La facultad del pensamiento mágico. 


El pensamiento mágico está considerado una distorsión cognitiva 
por la cual llegamos a conclusiones erróneas partiendo de 
conjeturas sobre hechos no probados e incluso en fuerzas 
sobrenaturales. Se sabe que es el tipo de pensamiento que dio 
lugar a la religión en la Prehistoria, pero esto, dado en la 
actualidad, es considerado signo de superstición e incluso síntoma 
de enfermedad mental. En realidad, es algo normal. 


Esta clase de intuición es la que inicia el pensamiento abstracto y 
es madre de la filosofía y de la ciencia. La técnica empieza antes, 
por puro empirismo: se puede fabricar un arco y unas flechas 
funcionales sin saber física ni teoría balística. He hecho un cuadro 
orientativo (siguiente página). 


JA FILOSOPÍA Y LA CIENCIA 
Aparecen ds LA NADA? 


) ome hna 9), 
dindurm— se En o Arceo, 


a Je CRISPQ 


| $ ¡Enl ¡nio! e 


PAL Y PIEDRAS... 


— 5) a 
= Y 
ai ENSAMA SANTO Na A pesao, 
8) MAGico ns 
=3 y o 
| pierda Me bate coa 
á. E —Crommrmo, 
Ñ na 15000 een 
entermauicuto RITUAL 
lpiciacón. eu Le Movshrer, Frrucia, 
E (e% 
Susido de> 
Co Sl y A Gov» an: 

Ib Oia ee 
Imastr y a Hou ARO 
Reucial E Ate MeTicAs = 

/ so a, si? 
Ade ad Pi. 
3 dle 2] van: 
xE Anhelo, FiLos HA 
a / 3 fren , Clainan, ió 
E ha as 
| pue lr | Eb» Mena 
La Gi 
Galileo REN Ai MiedTo 
Newpo- 
NA Remolron, ss 
Ha tinas Atronao y Lavolher Tse 
[Ny meo laxwel Ss ¡qlo XA 
bend ho febCJA Eme 
á Se y lo XA 
sol knluo Internet S $ 
ri Nhnoquo fami Wine Hire A a Acrua: DAD 
Ór Cuantía ¡neo Siglo A 


A Si so a An PTE Uajava (ds asu 


Donde dice "pensamiento mágico" debería decir "pensamiento 
prefilosófico", pero en realidad es lo mismo. Los seres humanos 
necesitamos esto para empezar a pensar sobre las causas y la 
composición de todo lo que nos rodea. En la actualidad no lo 
necesitamos, porque la humanidad tiene unos conocimientos muy 
amplios sobre muchas cosas, y como se ve en el esquema, la 
filosofía, la ciencia y la religión están unidas, pero pueden 
funcionar solas. La ciencia, de todas formas, necesita a la técnica, 
pero esta no nació de la razón sino de nuestro ingenio superior. 


En la actualidad, como digo, ya no necesitamos tanto esta facultad 
de suponer causas sobrenaturales, porque conocemos la 
explicación para cas1 todo, al menos lo inmediato, pero la 
seguimos teniendo. Pero hay muchas personas que no saben 
matemáticas, física ni filosofía, y que necesitan dar sentido a todo 
aquello que no comprenden, que es mucho. Yo creo que es la 
misma facultad que nos hace crear teorías de la conspiración ante 
problemas de los cuales sólo tenemos información parcial y de los 
que, desde luego, desconocemos sus causas. No debería llamarse a 
este pensamiento "mágico" ni "prefilosófico" sino de otra manera 
que no me atrevo a concretar, pero es algo más amplio y a la vez 
más sencillo. 


Resulta sumamente ingenioso (prueba de nuestra superioridad) 
crear una historia que sea la clave para explicar la existencia. A lo 
largo de la historia, estas "historias" se han ido complicando 
mucho, dando paso al pensamiento racional y a la ciencia. Y cada 
vez deben ser más sofisticadas, porque aunque sabemos cada vez 
más de todo, siempre hay grandes incógnitas por resolver. Al 
principio, pensábamos que el Sol era la causa y la energía que 
daba vida a todo (en cierto modo lo es). Después la cosa se 
complicó. 


"Todo ser tiene una causa. El Universo existe, por tanto, tiene una 
causa. A esa causa le llamamos Dios"... O algo así (creo que era 
así). Esto puede parecer irracional, porque habla de Dios, pero es 
lo que nos llevará, algún día, a saber qué hay dentro de un agujero 
negro. Y después de eso, probablemente tampoco lleguemos a 
Dios, y seguiremos elucubrando. El pensamiento mágico es el 
modo primordial de creación de relatos de ficción especulativa: no 
sólo explica el origen de todo sino también su futuro (y su final). 


El pensamiento mágico es una manera de crear relatos que usamos 
para explicar cosas muy complicadas. Á esos relatos los llamamos 
"cosmogónicos". Y a partir de esa explicación, se crean leyes y se 

regula el comportamiento de las comunidades. 


Las cosas que se hacían hace siglos, como sacrificar niños o 
descuartizar idólatras, ahora nos horripilan, pero no eran 
necesariamente irracionales. Lo que es irracional es hacerlo ahora, 
por ejemplo buscando "la respuesta olvidada" o "el entusiasmo 
perdido" en la adoración al Sol, o algo por el estilo. Yo he llegado 
a leer a alguien que quería experimentar con sacrificios humanos 
(tened cuidado con los antropólogos). Eso es una tontería, pero 
también es una tontería tomar por locos a personas que por su 
¡gnorancia tienen creencias pintorescas, como los ovnis o los 
fantasmas... Lo del terraplanismo me parece algo incomprensible, 
pero creo que se podría explicar si añadimos la confusión a la 
1gnorancia, como iniciadora del pensamiento mágico. 


En la actualidad, se aprovecha este mecanismo reflejo de la mente 
para abusar de comunidades enteras en operaciones de 
desinformación, o para diagnosticar a supuestos discapacitados 
mentales, que no son tal cosa, en una sociedad medicalizada. 
Quizá estas personas sólo necesiten información, y no un 
medicamento antipsicótico, pienso yo. Hoy en día hay una falta de 


respeto absoluta hacia esta facultad nuestra tan especial y tan útil. 
Y precisamente, pensar que no es útil es una muestra de estupidez 
y de creencia ciega (irracional) en teorías materialistas y bastante 

simplonas de personas que creían saberlo todo... 


Es imposible saberlo todo. A veces es mejor no saberlo todo. 


Ernesto Garcia-Testón Gómez a 18 de marzo de 2024. 


P.D. Tenemos una facultad mental que nos impulsa a buscar las razones últimas de las 
cosas. Por esa facultad cometemos muchos errores, pero estos errores son pasos 
previos necesarios. Para llegar a conocer muchas cosas que hoy damos por sabidas 
hemos invertido miles de años. Con esta facultad ocurre algo similar a lo que ocurre 
con el estrés: el estrés, hace miles de años, nos servía para sobrevivir, pero puede 
enfermarnos en el mundo actual; del mismo modo, esta facultad nos sirve para poder 
dar explicaciones abstractas a las cosas y esas explicaciones van evolucionando, pero 
puede hacer que nos obsesionemos de manera inconveniente. El pensamiento mágico 
(llamémosle así) es una facultad que tenemos todos y que es buena y necesaria. 


O Ernesto García-Testón Gómez 2024, España. Reservados todos los derechos. 


